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Médecine préventive : la garantie d’un animal en bonne santé
Il faut savoir qu‘un animal vieillit en moyenne 
5 à 7 fois plus vite qu’un être humain. Il en 
découle qu’en un laps de temps qui nous 
parait assez court (6 mois, un an), certaines 
affections peuvent se développer rapidement 
à l’insu même d’un maître averti et attentif. 

Des consultations préventives régulières 
permettent de vous alerter sur les points à 
surveiller et de vous indiquer les mesures à 
prendre pour éviter qu’une maladie ne se 
développe. Tout cela en faveur d’une meil-
leure qualité de vie pour votre compagnon.

La prévention des maladies fait 
aujourd’hui partie intégrante de 

la médecine vétérinaire moderne.
N’hésitez pas à nous présenter 
votre animal de manière régu-
lière, même s’il vous parait en 

bonne santé!

La santé dentaire
Les petites races sont tout particu-
lièrement concernées. Il faut savoir 
qu’aux Etats-Unis, où l’on pratique de 
manière assez poussée la médecine 
préventive, un Terrier du Yorkshire de 
10 ans possède en général encore 
toute sa dentition. C’est loin d’être 
le cas en France, où l’on trouve de 
nombreux petits chien édentés vers le 
même âge, le tartre ayant déchaussé 
la majorité des dents. Il est tout à fait 
possible d’éviter cette situation.

La nutrition
Hormis l’obésité, qui est 
le fléau de notre siècle, il 
y a de nombreuses autres 
raisons de bien nourrir 
son compagnon. Cer-
taines croquettes indus-
trielles ne sont pas de très 
bonne qualité, provoquant 
une malnutrition relative, 
qui aura un impact sur 
la santé de votre compa-
gnon. Un exemple en est 
la fonte musculaire chez 
le chien âgé.

La vaccination 
Un des piliers de la médecine préventive, 
elle sera adaptée en fonction des besoins 
et du mode de vie de chaque animal. 
N’oublions pas que la vaccination nous a 
permis de réduire de manière spectaculaire 
l’apparition de maladies autrefois courantes 
telles que l’hépatite et la maladie de Carré.

Les parasites externes et internes 
Les vers et les puces peuvent rendre la vie 
de votre animal très désagréable. Faites-
nous confiance pour le choix des antipa-
rasitaires, vous gagnerez en temps et en 
argent, car de nombreux antiparasitaires en 
vente libre sont tout simplement inefficaces.

La prévention 
des maladies 
gynécologiques 
La stérilisation permet 
d’éviter de nombreux 
soucis de santé chez 
nos compagnons. Pour 
les mâles, il est possible 
de poser un implant qui 
induit une castration 
chimique réversible.

Le comportement
Abordé lors de la consultation 
jeune chien, mais aussi parfois 
chez l’adulte ou l’animal 
sénescent, un comportement 
indésirable peut être très pénible 
pour le propriétaire concerné. 
Nous avons des solutions à vous 
proposer.

La santé articulaire
L’arthrose guette tous nos amis à 
quatre pattes à partir d’un certain 
âge. Cette affection est, ne l’oublions 
pas, douloureuse. De nombreuses 
races de chien et même les chats 
sont atteints! Le traitement est bien 
plus efficace s’il est mis en place de 
manière préventive. 

L’examen général
Lors de l’examen général, 
nous procéderons également 
à l‘auscultation du coeur, la 
détection de nodules cutanés 
ou mammaires, la palpation 
de l’abdomen (permettant 
de mettre en évidence des 
anomalies internes). Un 
examen clinique minutieux 
peut donner de précieuses 
informations sur l’état de 
santé de votre animal.
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Le printemps est arrivé et avec lui malheu-
reusement ses nombreux allergènes : 
pollens, graminées et herbacées...
Si malgré un traitement antipuce rigoureux, 
votre compagnon se gratte, se lèche les 
pattes ou développe des otites chaque 
année au retour du printemps, il est peut-
être sujet à l’atopie. Tout comme certaines 
personnes souffrant de rhumes des foins, 
il en est de même pour nos animaux, sauf 
que l’allergie se manifeste avant tout au 
niveau cutané, alors que l’homme déve-
loppe surtout des rhinites.
Si vous voulez éviter bien des désagréments 
à votre toutou ou matou, et que vous 
connaissez le mois où débutent généra-

lement les symptômes, prenez de 
l’avance ! 

Optez pour une consul-
tation préventive. Il existe 
différentes manières de 
prévenir les crises :

• Lavez votre animal 
au moins une fois par 
semaine avec un sham-
poing antiallergique 
afin d’éliminer les 
allergènes et restaurer 
la barrière cutanée.

• N’interrompez jamais 
son traitement anti-
puce et utilisez des 
produits recommandés 
par un vétérinaire.

• Commencez un 
traitement contre 

les démangeaisons sous forme 
de comprimés, que vous 

maintiendrez pendant 
toute la période critique 
(nécessitera d’abord une 

consultation). Une nouvelle 
molécule efficace, qui ne 

contient pas de corticoïdes, est désor-
mais disponible.

• Les suppléments d’acides gras essen-
tiels dans la nourriture permettent de 
diminuer de manière naturelle le seuil des 
démangeaisons.

Un traitement de désensibilisation peut 
être mis en place. Dans ce cas-là, nous 
pouvons vous proposer une prise de sang 
pour identifier les allergènes en cause chez 
votre animal.

Comment prévenir les atopies

Le Docteur Alain Dufour vient de partir à la retraite, après 
une longue et belle carrière... Nous lui souhaitons de 
voguer vers de nouvelles aspirations après ces 37 années 
consacrées à la santé de vos animaux et à votre écoute.
Le Dr Lizzy Buffin, que vous connaissez depuis 10 ans, 
rejoint le staff. L’équipe est aujourd’hui majoritairement 
féminine avec les Docteurs Lise De Clerck et Camille 
Bolillo, ainsi que les assistantes spécialisées vétérinaires 
Christelle Cassouret, Alexandra Butel et Eliane Price. 
Nous continuerons à mettre tout en oeuvre pour soigner 
vos animaux dans une ambiance conviviale. La formation 
continue de l’équipe, l’évolution du plateau technique 
et l’utilisation des nouvelles technologies placent notre 
clinique sur la voix de la modernité.
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U pour urinaire

Le stress favorise les 
problèmes urinaires 
chez le chat. Nous 

vous proposons une gamme d’aliments 
conçus spécialement pour les chats pré-
disposés aux cystites et qui sont enrichis 
en éléments anti-stress (L-tryptophane 
et hydrolysat de protéines de lait).

Le saviez-vous ? 
En plus des vaccins 
annuels classiques, 
vous pouvez protéger 
votre chien contre la 
maladie de Lyme et la piroplasmose, 
deux maladies transmises par les 
tiques.

V pour vaccins

Combattre l’anxiété liée au bruit chez le chien
Un nouveau gel oral sera bientôt disponible pour traiter 
l’anxiété liée au bruit chez le chien. Les phobies liées aux 
feux d’artifice et aux orages sont fréquents et peuvent être 
difficiles à supporter pour certains individus. On estime que 
jusqu’à la moitié de tous les chiens réagissent craintivement 
aux sons.

Ce nouveau produit permettra d’agir ponctuellement sur les 
animaux particulièrement stressés. Il prend effet au bout de 
15 minutes environ et a une durée d’action de 2 à 3 heures.

Dr DUFOUR : une retraite bien méritée...


