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Consultations sur RDV : lun-ven 8h30-12h  
et 14h-19h, samedi 8h30-12h et 14h-17h

Clinique 
Vétérinaire 

du VIC-BILH
La poule – un 

nouvel animal de 
compagnie très en 

vogue 
Qui n’a pas rêvé d’avoir des oeufs frais tous les 
jours ? Avez-vous déjà pensé à adopter une ou 
plusieurs poules de compagnie ?

Ce petit animal qui gagne en popularité pour-
rait bien vous surprendre ! La poule en chiffres :

•	 Poids entre 500 g pour les plus petites races 
jusqu’à plus de 5 kg pour les plus grandes.

•	 Ponte à partir de l’âge de 4-6 mois. 

•	 Jusqu’à 300 œufs par an, très variable selon 
les races.

•	 Durée de vie : 10 ans . 

•	 6-10 semaines d’interruption de la ponte en 
automne. 

•	 25 heures : temps de formation d’un œuf 
dans l’oviducte.

Une poule peut-elle tomber malade ?
Tout animal est susceptible d’être malade à un 
moment ou l’autre de sa vie, mais si vous soi-
gnez bien son environnement et son alimenta-
tion, vous réduirez ce risque.

Parmi les pathologies les plus fréquentes, on 
rencontre des atteintes respiratoires, para-
sitaires ou liées au système reproducteur. A 
la clinique vétérinaire du Vic-Bilh, nous nous 
sommes formés afin de pouvoir répondre au 
mieux aux besoins de vos poules de compagnie. 

N’hésitez donc pas à nous solliciter en cas de 
besoin.

Que faut-il prévoir ?
Il n’existe pas de réglementation particulière 
pour la possession de quelques poules. Assu-
rez-vous néanmoins que votre lotissement ou 
municipalité n’interdise pas les poules et infor-
mez vos voisins.

Prévoyez 20 m² de terrain par poule et 1 m² 
d’espace par poule dans la cabane qui leur ser-
vira d’abri. Il faut veiller à bien clôturer le ter-
rain mais surtout à ce que leur dortoir soit bien 
fermé la nuit pour les protéger des prédateurs 
(fouine, chien, renard). Aménagez le poulailler 
face au soleil levant et pensez à ce qu’elles aient 
une zone d’ombre. Les poules aiment gratter 
le sol et mangent des graines, herbes, vers et 
insectes. Vous pouvez aussi leur donner vos 
déchets de cuisine. 

En cas d’absence, pensez à enrôler vos voisins 
ou proches pour venir s’occuper des poules, des 
oeufs frais à la clé !

Alors, qu’attendez-vous ? Laissez-vous tenter !
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Plusieurs raisons d’adopter une 
poule :
•	 c’est un animal peu contraignant,

•	 leur appétit permet de réduire dras-
tiquement les détritus ménagers,

•	 des oeufs frais et délicieux presque 
tous les jours,

•	 malgré leur image, ce sont des ani-
maux intelligents et très attachants, 
faciles à apprivoiser,

•	 idéal pour partager une bonne expé-
rience avec les enfants (construction 
du poulailler, ramassage des œufs…).
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Offrez des griffoirs 
à votre chat

Vous adorez votre chat… mais aussi votre in-
térieur et votre canapé ! Et lorsque votre lou-
lou s’évertue à lacérer de manière répétée et 
délibérée vos meubles, vos murs, vos rideaux 
et vos tapis, vous vous demandez à juste titre 
comment faire pour concilier l’amour pour 
votre chat et un intérieur soigné.

La solution à vos problèmes : le griffoir
Où l’installer ?

Fripouille aime faire ses griffes à des endroits 

bien précis : cela peut être à l’embrasure d’une 

porte, ou à la base de son canapé préféré. 

Observez bien ses endroits de prédilection et 

placez les griffoirs à proximité.

En quelle matière ?

Certains maîtres rechignent à mettre des 

griffoirs dans leur maison, car ils considèrent 

que cela nuit à l’esthétique de leur intérieur. 

Halte aux idées reçues : le griffoir peut faire 

office de véritable objet déco, et il y en a pour 

tous les budgets ! Par contre, veillez à choisir 

un griffoir constitué d’une matière qu’aiment 

bien les chats (tissu, moquette, corde, sisal, 

carton). Attention à la stabilité ! Si Minou fait 

tomber le griffoir la première fois qu’il l’utilise, 

vous pouvez être certain qu’il ne l’utilisera plus 

jamais. Choisissez une grande taille, car le chat 

a besoin de s’étirer lorsqu’il fait ses griffes.

Comment l’inciter à l’utiliser ?

•	 ajouter des jouets intégrés,

•	 implication de leur maître dans leurs jeux,

•	 utiliser de l’herbe à chats pour l’attirer,

•	 frotter un linge imprégné de son odeur.

Les raisons de son comportement
Sachez que même un chat qui sort peut 
éprouver le besoin de griffer pour marquer 
certains endroits dans la maison. Lorsqu’un 
chat griffe, ses coussinets et pattes sécrètent 
des phéromones félines interdigitales (F.I.S).

Ancrées en eux depuis des millénaires, les 
griffades permettent de marquer leur terri-
toire (marques visuelles verticales + phéro-
mones), et contribuent à les rassurer. Votre 
minou a également besoin d’aiguiser ses 
griffes pour pouvoir grimper aux arbres ou 
s’échapper en hauteur s’il est poursuivi.

Pensez donc à détourner ce comportement 
vers un support différent plutôt que de punir 
votre chat pour un besoin qu’il lui est impos-
sible de réprimer et qui lui procure du bien-
être !

La toux de chenil, une maladie hautement contagieuse
L’automne arrive à grands pas : les nuits 
s’allongent et se refroidissent. Avec ce chan-
gement de température, on observe la résur-
gence de maladies telles que la toux de chenil.

Les signes
Cette affection se caractérise par une toux très 
sonore, telle une corne de brume, souvent 
accompagnée d’une espèce de crachat en fin 
de quinte. Certains chiens peuvent également 
avoir les yeux qui coulent.

L’appétit est souvent conservé et la maladie 
s’accompagne rarement de fièvre. Cependant, 
les quintes incessantes peuvent fortement fati-
guer votre compagnon. 

Origine de l’infection
Cette trachéo-bronchite infectieuse est due à 
une combinaison de germes, dont deux virus 
et une bactérie. 

Il est tout à fait possible de faire vacciner votre 
animal même si ce vaccin n’est pas réalisé sys-
tématiquement. Nous recommandons forte-
ment le vaccin dans les cas suivants : avant un 

séjour en pension, s’il fréquente régulièrement 
des clubs canins, s’il présente déjà une fragi-
lité respiratoire (bouledogue anglais ou petite 
race présentant déjà un collapsus trachéal par 
exemple), ou s’il est souvent en contact avec 
d’autres chiens. Le vaccin le plus souvent uti-
lisé est une solution à instiller dans le nez ou la 
bouche. Il peut être fait en même temps que 
les vaccins annuels ou indépendamment.

Le traitement
La toux de chenil répond généralement bien 
aux antibiotiques, mais reste contagieuse 
pour les autres chiens pendant très long-
temps (jusqu’à plusieurs mois), même après 
disparition des symptômes. Elle se transmet 
par l’inhalation de gouttelettes respiratoires 
émises par un chien infecté. Et comme on peut 
difficilement mettre le masque aux chiens, 
c’est très embêtant !

Heureusement, elle n’est pas contagieuse pour 
l’homme ! Si vous avez des questions concer-
nant cette maladie ou la vaccination, n’hésitez 
pas à nous solliciter. Anna Cinaroglu  © 123RF.com

Anastasiia Prokofyeva © 123RF.com


